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Nivelles, le 3 février  2009
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Avec le soutien de
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Madame, Monsieur, chère/cher élève,

Rendez-vous vous est fixé le dimanche 5 avril à 6h15 pour le départ.  Le car démarre à 6h30. 
Le mercredi, le retour est estimé vers 20h30 au Collège. 

Vous trouverez ci-dessous les dernières recommandations :

1. La veille du départ, veillez à relire les informations reprises au verso.

2. Les sacs ou valises seront placés dans les soutes du car et y resteront jusqu'à notre arrivée à Harlingen.  Prenez quelque chose de raisonnablement léger et maniable, il y a des petits déplacements à faire avec les bagages. 
3. Laissez votre GSM à la maison, des générations d’étudiants ont survécu à un court séjour à l’étranger sans cette technologie. En cas de perte ou de dégâts, il n’est pas assuré par l’école.  En cas d’urgence, le numéro de téléphone de l’auberge est le 00 31 562 44 89 54 et le fax 00 31 562 44 82 68. 
4. Sachez qu’afin de conserver à ce voyage d’étude le caractère convivial et sympathique qui a toujours prévalu jusqu’à présent, toute détention ou consommation d’alcool ou de stupéfiant sera sanctionnée lors du retour en Belgique.

5. Comme il n’y a pas d’épicerie ni de distributeur de boissons dans les dunes, un minimum d’argent de poche suffit.  Le voyage est « tout compris ».

6. Munissez-vous d'un petit sac à dos de voyage dans lequel vous glisserez :

· votre pique-nique pour votre repas de midi (et pour un vieruurtje éventuel), 

· un logboek (que vous recevrez au départ), 

· une chemise plastique transparente et de quoi écrire, 

· un coupe-vent (style K-way) !!!!!

· un bonnet, une écharpe et des gants !!!!!.

7. Soyez en possession des documents officiels  indispensables : papiers d'identité [ou passeport], un document de la mutuelle [EuroCross ou équivalent].

8. N’oubliez pas d’emporter un casque de vélo, car il est obligatoire.

9. Prenez des bouteilles d’eau en suffisance ou une gourde que vous remplirez chaque jour (l’eau est bonne), car l’auberge ne fournit qu’un petit berlingot par jour. Il n’y a pas de magasins dans les dunes et polders. 

10. Pensez à emporter le petit matériel dont vous avez reçu la responsabilité pour les fietstochten.
11. Vêtements : Les pantalons « patte d’éléphant » se prennent dans les chaînes de vélo et provoquent des accidents. Il existe d’autres tenues plus adéquates pour un événement culturel et sportif  
Par expérience, nous constatons que certains élèves ne prennent pas assez de vêtements de rechange ou de vêtements chauds et adaptés. Le temps peut être superbe, mais nous pouvons jouer de malchance et connaître la pluie et le vent une journée entière. Or un mauvais équipement peut gâcher le séjour. Il est impératif de pouvoir se changer en cours de journée. En plus des vêtements portés le jour du départ, prévoyez :

- 2 pantalons ou 1 pantalon et un short


- des chaussures solides et imperméables

- un bonnet, une écharpe et des gants !!!!!!!!!!!!

- 4 paires de chaussettes


- sous-vêtements en suffisance (pour pouvoir se changer pendant la journée)


- un pull chaud, un col roulé 

- essuies et gant


- un drap housse et une taie d’oreiller 

- un drap ou un sac de couchage (pour les frileux et plus pratique)


- un sac plastique pour recouvrir la selle en cas de pluie quand nous abandonnons le vélo


- les médicaments éventuels


- crème solaire (eh oui, nous mettons en garde contre la pluie, mais nous pouvons aussi avoir un 
soleil splendide)

Souvenez-vous que le départ et le retour ont lieu au collège (côté Parc de la Dodaine). Si la technologie sur place le permet, nous publierons quotidiennement sur www.csgn.be des nouvelles succinctes des nivelterschellingois. 
Après le voyage, ceux qui le souhaitent peuvent demander une attestation pour la mutuelle.

Dans l'espoir de vous retrouver fris en gezond le dimanche 05 avril au petit matin, nous vous prions de recevoir, chers parents, cher(e) élève, l'expression de nos sentiments dévoués.

Pour l’équipe,  
A. Bouxin – F. Descy -– F. Hawia  - J-P Lubukayi - C. Perreaux -  G. Potier - A.F. Pottier – J. Weber - 
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